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particuliers

Salle Bièvre

Association de danse
Para la Salsa



Désirez-vous véritablement investir dans une expérience unique
qui prendra soin de votre bien-être physique et mental comme

jamais auparavant ? La danse a un pouvoir pour vous revitaliser
de l'intérieur. Chez nous, la passion pour la danse s'épanouit

depuis plus de deux décennies, et aujourd'hui, nous avons fait un
pas de plus en nous spécialisant dans l'art de la thérapie. Nous
vous invitons à créer votre parcours de transformation ou bien-

être, avec une multitude d'options à votre disposition. Vous
pouvez choisir parmi nos programmes axés sur la danse, sur la

thérapie, ou sur la formation, adaptés à vos besoins spécifiques.
Explorez les différentes formules que nous vous proposons pour
vous garantir une expérience unique et inoubliable. Ne manquez

pas cette opportunité de prendre soin de vous comme vous le
méritez.

Nous proposons nos séances au
cœur de Paris, dans le quartier
Latin, à deux pas des quais de la
Seine et de Notre-Dame, dans
une salle imprégnée de l’histoire
de Paris. Son charme, avec ses
murs en pierre naturelle et ses
poutres apparentes, invite à la
sérénité et au calme intérieur.

Nos cours particuliers



Prendre soinEcouter

Autonomie

CréerDanser



Exemples de modules
Construire sa posture / Posture du pédagogue (leadership) Yoga dansé

by Per se Nota / Développement personnel et expression corporelle
Développer sa créativité Musicalité Création chorégraphique. Vous

trouverez tous les modules sur le site
https://formationdansetherapie.com

danses latines (salsa,
cha cha, bachata et
merengue)
danse africaine
yoga 

-

Cours Session thérapie
danse thérapie
métis’danse
salsa thérapie 

(thérapie de couple)

Formation danse thérapie
Choississez votre module  avec Pascale Saly Giocanti

Notre équipe de danse thérapeutes

Pascale

Formatrice et 
fondatrice de la 

structure

Charlène

Joëlle

Spécialisée du  
Ka’therapie et du

Gwoka

Formatrice et 
spécialiste du

yoga

Marie

Spécialisée
dans le

massage
holistique



prix de la salle : 15€

Nos tarifs

Session d’une heure de danse......................... 75€

Total ........................ 90€

prix de la salle : 20€

Session d’une heure trente de danse............100€

Total ........................ 120€

prix de la salle : 100 €

dix heures au choix danse ou thérapie.

Total ........................ 750€

possibilité de faire 5 fois 2 heures

Cours de danse

Session thérapie

10 heures .................................650€

Coffret

prix de la salle : 30€

Session de 3 heures ......................... 200€

Total ........................ 230€

Formation



Adresse de la salle :
   8 rue de Bièvre 75005 Paris
 
Stations de métro :  
   Maubert Mutualité, Ligne 
   Saint Michel, Ligne 
    
Stations de RER B et RER C :
    Saint Michel Notre Dame

Notre salle de formation n’est pas accessible aux personnes à
mobilité réduite.

Informations Pratiques
Accès à la salle

Accès au public handicapé

Nous contacter
paralasalsa@gmail.com

06 64 32 02 90

Paralasalsa
Per_se_nota

paralasalsa.com 
formationdansetherapie.com

Per Se Nota
Para la Salsa Ecole de Danse

Merci de privilégier le contact par mail


